PAAKIRJOITUS

Farmasian Pdivien juhlaseminaari:

4,0 vuotta Dosista

Neljakymmentd vuotta sitten, vuonna 1985,
julkaistiin ensimmadinen Dosis. Julkaisusar-
jan tavoitteena oli heti alusta alkaen toimia
foorumina tieteelliselle ajatustenvaihdolle ja
edistdd farmasian alan yhtendisyytta ja kehi-
tystd. Dosiksen tavoitteet kirjattiin ensimmadi-
seen paakirjoitukseen (Kuva1). Niitd kaikkia
noudatamme edelleen! Dosiksen ensimmadi-
seen toimitusneuvostoon kuuluivat dosentti
Ilkka Kari (pddtoimittaja), farmasian tohtori
Hannes Enlund, proviisorit Klaus Holttinen,
Liisa Niemi ja Juha Nuutila seka tiedotuspaal -
likko Kirsti Jormalainen (Kuva 2). Nyt 40 vuo-
den jdlkeen voimme todeta, ettd he olivat pio-
neereja, jotka aloittivat ja tekivat merkittavaa
tyotd suomalaisen farmasian alan tutkimuk-
sen tunnetuksi tekemiseksi suomen kielelld
suomalaiselle kohdeyleisolle.

Ensimmadinen numero sisdlsi kattavan kat-
sauksen farmasian alan silloin ajankohtaisiin
tutkimuksiin ja kdytdnnonldheisiin aiheisiin
(Kuva 2), jotka tdnddn arvioituna ovat edel-
leen merkityksellisid alan kehitykselle. Esi-
merkiksi Hannu Turakka ym. olivat tutkineet
valmistuvien farmaseuttien suhtautumista
apteekkityohon ja alalla pysymistd (1). Heiddn
tutkimuksensa osoitti, ettd huomattava osa
farmaseuteista harkitsi alan vaihtoa valmis-
tumisensa jdlkeen. Ikdva kyllda hyvin saman-
suuntaisia johtopdatoksid 10ytyy myos tuo-
reesta Nikkasen ja Laaksosen tutkimuksesta
(2). Heiddn farmasian alan tyo- ja uratyyty-
vdisyyttd selvittineen tutkimuksensa mukaan
apteekeissa ty0skentelevdt farmaseutit ja pro-
viisorit olivat tyytymdttémampid sekd tyo-
honsd ettd uraansa kuin muilla farmasian alan

Ritala-Nurmi A: Farmasian Pdivien juhlaseminaari: 40 vuotta Dosista.

Dosis 2025; 41(3):275-278.

Suomen Farmasialiitto ry © 3/2025 Vol. 41

Dosis 275



Uusi foorumi
ticteclliselle
B )

ekt b il -
v 4 ris.

Kuva 1.Vuonna 1985 laaditut Dosiksen tavoitteet ovat kaikilta osin edelleen tdysin relevantteja, ja niita
noudatetaan Dosiksen toiminnassa.
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Kuva 2. Ensimmadisen vuonna 1985 julkaistun Dosiksen kansikuva, sisdllysluettelo ja toimituskunnan
kokoonpano (1).
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sektoreilla tydskentelevdt kollegansa. Heiddn
tutkimusloydostensd perusteella myonteisesti
tyotyytyvdisyyteen vaikuttavia tekijoitd oli-
vat mahdollisuus kdyttdd farmasian osaamista
monipuolisesti sekd hyvdt asiakas- ja poti-
laskohtaamiset. Hyvand havaintona voidaan
pitdd myos sitd, ettd alalla pysyneiden tyyty-
vdisyys tyduraan kasvoi kokemusvuosien ker-
tyessd. Tamadn kaltaisilla tutkimuksilla ja 16y-
doksilld on tdrked merkitys, kun suunnittel-
laan kehitys- ja parannustoimia apteekkialan
veto- ja pitovoiman lisddmiseksi.

Farmasian Pdivien juhlaseminaarissa 16. mar-
raskuuta 2024 juhlistimme Dosiksen 40-vuo-
tista taivalta. Seminaariohjelmamme sisdlsi
professori Marja Airaksisen (Helsingin yli-
opisto) pitdmdn juhlapuheenvuoron, joka
kdsitteli tutkimuksen ja julkaisemisen merki-
tystd farmasian alalla. Seminaarin ohjelmaan
kuuluivat my0s apulaisprofessori Mia Sivé-
nin (Helsingin yliopisto) ja professori Katri
Hameen-Anttilan (Itd-Suomen yliopisto)
asiantuntijapuheenvuorot. Sivénin esitys

kdsitteli 1ddkkeiden ympadristokestavyyttd,
ladkitysturvallisuutta ja apteekkitoiminnan
kehityskaaria tutkimuksen ndkdékulmasta
sekd ndihin liittyvid tulevaisuuden visioita.
Hameen-Anttila tarkasteli esityksessddn 1aa-
kepoliittisen tutkimuksen merkitystd apteek-
kitoiminnan kehittdmisessd. Haluamme, ettd
seminaariin osallistuneiden lisdksi Dosiksen
lukijakunta pddsee nauttimaan ndistd erin-
omaisista esityksistd. Siksi pyysimme juhla-
seminaarin esiintyjid laatimaan esityksistdadn
tieteelliset kommentit, jotka nyt julkaisemme.
Olkaa hyvit!

Anneli Ritala-Nurmi
Dosis pddtoimittaja
johtava tutkija, VI'T
anneli.ritala@vtt.fi
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